DOCENTI DATE
Jerome Liss, Psichiatra e psicoterapeuta 2007 24088 Gennaio
Consulente World Food P ONU, fondatore e 6-7 Omobre y10 Febbraio
onsulen o ood [ rogram - , tondator 3-4 Novembre

direttore didattico della Scuola Jtaliana di Piosistemi- 8-9 Dicembre 8/9 Marzo
ca; clirigc la formazione di Psicologi, counselor e facilita- )

12/13 Aprile
tor.

4 Maggio
Giampicro Genovese, sociologo e counselor 78 Giugno

. i i L. ORARIO )
Rcsponsabllc gruppi automutuaiuto associazione Antea 5/6 Luglio
(Roma), docente di counscling sanitario e supporto al .?;.36101/020.00 13/14 Settembre
lutto presso il Master in Medicina FPalliativa e del T erri- DOMENICA 11/12
Ottobre

torio (Univcrsité di Tor Vcrgata e Antea [Formad, Ro- 10.00/17.00 4
ma). [ ormatore in corsi per il volontariato e I’handicap. 1316 Novembre

/7 Dicembre
Pino De Sario, Psicologo e formatore
]nscgna “Metodi di facilitazione dei gruPPi” presso I’u-
niversita di Sicna. [’ autore dei fibri “\fivere |’cco|ogia”,
“Non solo Parolc”, ”Frochsionc Facilitatorc”

cosTi1

(Ed. ]:.Angcli). Mcmbro Aif (Ass. ]taliana Formatori).
Formatosi presso la Scuola Biosistemica, da anni lavora
nelle organizzazioni e interviene come formatore di facili-
tatori e consulente per il benessere nei gruppi dilavoro e

di aiuto.

Marina Saviozzi, dietista e counselor

Si occupa di educazione alimentare e sostegno alla mo-
tivazione nel raggiungimento e mantenimento del peso
ragioncvolc. Counsclor in Biosistcmica e Facilitatricc
alla comunicazione in gruPPi di autoaiuto e nelle organiz-

zazioni.

105 [Furo (VA esclusa) per ogni fine settimana di

lavoro

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
Coop‘ L abos Team

Telosga792800

Referente: Tina | ettier

Societa
Italiana
Biosistemica

in collaborazione con Ia Cooperativa

lab™s JTeam

Corso di formazione in

COUNSELING
BIOSISTEMICO

Facilitazione di gruppi
Relazione d’aiuto
Comunicazione ecologica

SALERNO
(VIA M. PIRONTI 14}

Corso di formazione
Accreditato S.1.Co (Societa Italiana di Counseling}
per l'iscrizione al Registro Professionale dei Counselor

(professione inserita nell’elenco CNEL)}



IL METODO BIOSISTEMICO

o un aPProccio dinamico Psico-corporco nella

relazione in cui Pemozione & affrontata e tra-
rmata attraverso la doPPia dinamica: corpo-
sfo

mente.

[ run processo sistemico delle relazioni che aiu-
ta a coltivare le risorse di ciascuno, a risPcttarc
la diversita e a mantenere una coesione globalc
che renda Possibilc I’agirc insieme perun obiet-

tivo comune.

STRUMENTI DEL METODO BIOSISTEMICO

x F mloatia corporea

x A4 PProfonc/imcnta e trasformazione delle

emozioni di ansia e c/lisaglb

x

/ntcgrazionc corpo-mente

x

(Jso della Ioaro[a chiave nelfascolto attivo

x

|_a comunicazione cco/agica

x

L ’cPlZstcma/oglla de/ nZsPc to

x

T ecniche df ro/c-lzalaylh‘g

x

5cu/turc corporee

|l corso Privilcgia Fattivazione Pratica (imPararc
facendo) attraverso il metodo dc"’aPPrcnclimcn~

to attivo.

A CHIE RIVOLTO

x

A tutti coloro che lavorano nel campo della relazio-
ne daiuto e di sostegno: medidi, Psicologi, sociolo~
gi, insegnanti, formatori, socio~opcratori, infermieri,
laureandi, volontari in ambito sociale e sanitario.

A tutti i Promccssionisti per i ciuali la buona ciualité
della comunicazione & strumento fondamentale del
ProPrio lavoro (direttori del Pcrsonalc, rcsPonsabili
dei front-office, divisioni delle risorse umane).

Alle persone interessate ad acciuisirc competenze
in una nuova Promccssionc d’aiuto, che orienta Findi-
viduo e sostiene il gruppo a comPrcndcrsi mcglio ca
trovare in Prima persona la soluzione ai Propri pro~
blemi.

A tutti coloro che intendono avere cura della pro-~
Pria crescita Pcrsonalc e che desiderano migliorarc
la ciualité della ProPric relazioni quotidianc, lavorati~

ve, amicali, affettive.

OBIETTIVI DEL CORSO

SviluPParc la consaPcvolczza circa le modalita comu-

nicative e relazionali abitualmente aPPlicatc nei diversi

contesti, individuandone ivantaggi e gli svantaggi che

determinano la ciualité e Pefficacia delle relazioni.

(Gestire con competenza i Passaggi comunicativi che

intervengono nella relazione, attraverso tecniche di

gestione del conflitto, la Pratica delPascolto

Promcondo e della “collaborazione rcciProca”.
Fornire e sPcrimcntarc strumenti teorici e Pratici
riguardanti tecniche di comunicazione efficace,
gestione del conflitto, ascolto Promcondo, facilitazio-

ne di riunioni e incontri di gruppo, abilita di counse-

ling‘

TITOLO RILASCIATO

” corso triennale ha una durata totale di 450 ore
suddivise in tre livelli formativi:

1°livello {1° anno)

Attestato di *Corso di operatore allascolto
ProFonclo”

130 ore {10 incontri)+ attivita di tirocinio

2° livello (2° anno)
Dip|oma di Facﬂitatorc di gruppo in Comunicazione
E,co|ogica

260 ore (20 incontri)+ attivita di tirocinio

b livello (5" anno)
Dip|oma di Counsc|in5 in Biosistcmica
390 ore (30 incontri)+ tirocinio + 40 ore di stage

intensivo + 20 ore di stage residenziale

lLa Scuola di Formazione in Fsicotcrapia Biosistcmica

& stata riconosciuta da Mu KST conD.M. 509 del
12,/2,/2002.



