
  

 Formazione e Incontro per la 

Rete Telefonica dell’Ascolto 

Profondo: III Riunione 

Annuale   
  

  

Condotto dal Prof. Jerome Liss, M.D. 
 

 Roma, domenica 9 gennaio 2011 
 

 dalle 10:00 alle 16:30 
 

presso il Caffè Freud, Via Angelo Poliziano, 78/A 
(vicino alla stazione Termini, a due passi da via Merulana) 

 

"La Calibrazione nell'Ascolto Profondo: 

La Pratica del Metodo" 

 
  Noi praticheremo "il metodo ritmico"  dell'Ascolto Profondo. Lo studio dei filmati della 

Biosistemica ha mostrato chiaramente "L'ascolto ritmico favorisce che il protagonista 

esprime le sue pulsioni spontanee  con più sicurezza e vitalità". Descriveremo i livelli del 

cervello che sono sincronizzati dal ritmo e come i neuromodulatori intensificano "la luce 

della coscienza".  

 

  Inoltre praticheremo diversi ritmi che corrispondono alla forza del simpatico e la 

ricettività del parasimpatico. Anche l'uso di "piccole frasi di riconoscimento" ed anche 

"l'onomatopea viscerale", espressi dall'Ascoltatore, catalizza e aumenta l'intensità 

dell'espressione e della coscienza del Protagonista. Solamente una calibrazione di ritmo 

può aiutare il protagonista a completare i suoi pensieri e raggiungere una certa tranquillità 

dopo la condivisione dell'Impasse.  

 

  Inoltre faremo esercizi speciali su "onomatopea viscerale" che sono giocose ma anche 

che favorisce l'intensità viscerale nella condivisione.  

 

  Costo: Con la partecipazione di due giorni--sabato e domenica-- il prezzo 

totale sarà 90€. (110€ dopo il 15 dicembre). Se invece la partecipazione è 

per un solo giorno, il prezzo è di 55 €, se il deposito sarà mandato entro il 

15 dicembre, e 65€  successivamente.  

Il prezzo include un pranzo leggero servito al Caffè Freud. 
 

  Pagamento con vaglia da mandare a: Prof. Jerome Liss, Piazza S.M. 

Liberatrice, 18  00153 Roma . Se tramite bonifico, IBAN. 

IT45E0100503219000000012225 



Riconoscimento della Formazione: Per quelli che faranno il week-end 

completo e che sono già Diplomati della Scuola Biosistemica, riceveranno un 

Certificato di Presenza del week-end di formazione di 15 ore che può essere 

valido per la Sico. 


